第一章　本篇緒論
自從1997年7月以來，亞洲金融風暴衝擊東亞、東歐和南美國家的政治、經濟與社會。雖然在國際貨幣基金等國際金融機構和七大工業化國家的通力合作，使金融風暴暫時不再繼續擴散。但是學者指出，必須等日本經濟復甦，這場金融風暴才會逐漸消失。
中國大陸由於仍然管制國際收支的資本帳，使金融風暴無法直接衝擊其經濟體制。但是對外貿易的衰退，以及中共採取的穩定經濟大內需政策，兩年來逐漸影響中國大陸的經濟成長與體制改革。
本篇主要探討在亞洲金融風暴的威脅下，中國大陸總體經濟的各個部門所受影響與因應對策。第二章分析1997年以來，中國大陸經濟與物價的發展趨勢與特徵。第三章探討中國大陸城鎮與農村居民，收入受到經濟成長與物價變動的影響下，消費行為與生活素質如何轉變。第四章敘述中共為了因應出口減少，以及1998年的特大水患，採取各項緊急措施，增加基本建設投資，以擴大內需維持經濟成長。第五章說明中國大陸貿易成長與結構改變的趨勢，以及中共為何一再堅持人民幣不貶值。第六章解釋中國大陸由於企業的財務與景氣惡化，造成國企的改革趨緩，以及失業問題惡化。第七章探討中國大陸的財政部門在經濟體制所扮演的角色，由於擴大內需的需要而再度提高，以及中共如何利用財政政策促進出口。第八章分析中共為防止內部發生金融風暴，對金融體制所進行的重大改革措施。第九章探討中國大在實用性新科技的研發成果，以及高科技產品的貿易狀況與政策。第十章說明中國大陸外商直接投資成長速度趨緩的原因的影響，以及中國大陸如何制定政策吸引外商投資。第十一章分析與比較中國大陸東部、中部以及西部三個地方的發展狀況，以及整個大陸東部、中部以及西部三個地方的發展狀況，以及整個生態環境的變化趨勢。第十二章利用改革、持平與惡化等三個標準，以表格化方式摘要與比較中國大陸總體經濟各個部門的發展特徵。
